
Reisecheckliste 
 
Zu einer guten Reisevorbereitung gehört unsere Checkliste. Drucken Sie sich die Liste aus  
und haken diese nach und nach ab.  
 
 
 
CHECK 1 - Bevor die Reise beginnt...  
 
 Pass, Personalausweis   Arzt/Zahnarzt nochmal besuchen   Auslandsunfallversicherung 
 Schecks, Reiseschecks   Fahrzeug zur Inspektion   Gas/Strom abbestellen 
 Internat. Führerschein   Wertsachen deponieren   Studentenausweis 
 Grüne Versicherungskarte   Sorge für Tiere & Pflanzen   alle Fenster schließen 
 Benzingutscheine   Regelm. Lieferungen abbestellen   internat. Telefonkarten 
 Impfungen   Leerung des Briefkasten   Schlüssel deponieren 
 Kreditkarten   Reiseplan mit Urlaubsadresse   Fällige Zahlungen erledigen 
 Tickets für Bahn/Flug/Hotel...   Elektrogeräte vom Strom trennen  Bargeld umtauschen 
 Auslandskrankenversicherung   Einreisebestimmungen, Visum  
 
 
 
CHECK 2 – Reise-Utensilien  
 
 Reiseführer   Medikamente    Wörterbuch 
 Landkarten   Nähzeug   Waschzeug 
 Schreibzeug   Sonnenbrille   Schere, Maniküre 
 Regenschirm   Erste Hilfe Paket   Schuhputzzeug 
 Lektüre   Mückenschutz   Ersatzbrille 
 Stecker, Adapter   Visitenkarten   Autozweitschlüssel 
 Fotoapparat, Filme   Wecker   Spiele für Kinder 
 Videokamera   Akkus   Reisebügeleisen 
 
 
 
CHECK 3 - Medikamente und med. Hilfsmittel  
 
 Sonnenschutz   Insektenstiche   Binden & Tupfer 
 Übelkeit   Durchfall   Pinzette 
 Erkältung   Malaria   elastische Binden 
 Desinfektionsmittel   individuelle Krankheiten   Pille 
 Fieberthermometer   Kopfschmerzmittel   Pflaster 
 Kondome 
 
 
 
CHECK 4 - Kosmetika  
 
 Deo   Shampoo   Rasierzeug 
 Haarspray   Sonnenschutz   Fön  
 Nagelschere   Nagelfeile   Bürste 
 Zahnbürste   Zahnpasta   Kamm  
 Hautcreme   Schminkutensilien  


